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La lista de espera para tratar casos
graves de anorexia es de dos meses

La asociacién de afectados y familias denuncia abandono de tratamientos
por no poder acudir a Santiago

Reclaman una unidad infantojuvenil en la ciudad y mas medios
especializados en el resto de Galicia

J.G. | 13/1/2010

Valoracion (2 votos)

En la Unidad de Desérdenes de la Alimentacién (UDAL) del Hospital de Conxo, la
Unica de la sanidad publica gallega para tratar males como anorexia o bulimia,
asistieron a 169 personas en el 2007, el ultimo dato a que accedi6 la Asociacion
de Bulimia e Anorexia de Galicia (Abagal), que reune a afectados y familias.
Califican ese dispositivo especializado de «precario», por disponer de cinco
camas para ingresos a tiempo completo, ocho plazas de hospital de dia y tres
para alimentacion por via somatica. Eso provoca que numerosos pacientes
acudan a tratamientos privados, que no ofrecen una atenciéon tan completa, con
especialistas de endocrinologia, salud mental, trabajo social y enfermeria, que
valoran idénea. La lista de espera es de dos meses, plazo que resulta
«dramatico» en los casos mas graves, indican. A veces piden ayuda con
«auténtica desesperacion», sostienen.

Abagal insiste en reivindicar mas medios especializados al menos en hospitales
de las cuatro capitales de provincia. Y una unidad infantojuvenil en Santiago,
pues la UDAL asiste a partir de 16 afios, pero se han detectado casos de 8y 9
afos. Asi lo han expuesto a Sanidade, Xuventude y la gerencia del complejo
hospitalario, y esperan poder hacerlo con Educacion.

Un «pacto social»

Aspiran asimismo a que se instaure un «pacto social» en Galicia, como en
Madrid, que coordine diversos departamentos y agentes de todos los ambitos
implicados en este problema -sanitario, escolar, familiar, deportivo, empresarial
y otros- para darle la mejor respuesta. Proponen igualmente que Educacién y
Sanidade faciliten una mayor actividad preventiva en los centros educativos.

Flora Cajide, Eugenia Banet, Inmaculada Sanmiguel y Beatriz Parente, directivas
y técnicas de Abagal, insisten en que se deben romper mitos, como que estos
males afectan sobre todo a hogares de alto poder adquisitivo o solo a mujeres,
pues aumentan en los varones y hay familias que abandonan el tratamiento en
Santiago por no poder acudir a diario a cumplir con las exigencias de la UDAL.

Compartir ¢Cémo compartir?

5

Haz el Test y Descubre Consejos
para Adelgazar! 0,35€/sms

www.blinkogold.es/Test-Pesoldeal

Mejores precios Citroén
Aprovecha el Plan 2000E

Aprovecha el momento Citroén
www.citroen.es

in Psicologi.
Terapia infanto-juvenil y adultos
Sexologia clinica
www.ecpsicologos.es

Anuncios Google

Relacionados de la noticia

«Ayudamos a una familia con una nifia anoréxica
de 8 afios y otra de 16, y consiguieron salir
adelante»

iNo es bromal!
jHas sido seleccionado!

Por estar conectado el: 21 de Enero del
2010 a las 12:26 de la tarde

Has sido seleccionado como posible ganador
de un Mini Cooper (el modelo lo eliges tu)

Si has llegado a tiempo, haz click aqui
www.seleccionado-mini.com

Noticias + vistas | Videos = Albumes

1. Los colegios deberan abrir mafiana con al menos
algan directivo

2. Laauditoria avala la fusién, que provocaria la
pérdida de 1.296 empleos

3. Karmele toma ventaja a sus contrincantes en
Eurovision

4. Educacién ataca la huelga en la ensefianzay la
considera un «acto partidista»

5. Un gallego demuestra la relacién entre los
pesticidas y el parkinson
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Resaca del temporal en Montesalgueiro
Scarlett Johansson se subasta a si misma para
ayudar a Haiti
La economia china crecié un 8,7% en 2009
Dos muertos y quince intoxicados en un
incendio en Arenys de Munt
La Abogacia del Estado advierte de que se
debe empadronar a todos los inmigrantes
Feijoo abre una via para equiparar al 50%
gallego y castellano en las aulas
Otro seismo termina de arruinar Haiti
<5EI baile de la Victoria» se queda fuera de los
Oscar
El 3Dy el cine espafiol salvan la taquilla
durante el 2009
El New York Times cobraréa a los lectores de
su edicion digital en el 2011

ULTIMA HORA EN EDICIONES

A Corufia
Atocha Alta se reivindica de nuevo a través
de sus gentes
Técnicos del Puerto y Copasa ultiman el
proyecto definitivo para el Parrote
Sacristan admite que A Corufia tenga
preponderancia en el consorcio

Ferrol
La aprobacién del plan del Sanchez Aguilera
tardara al menos un afio
Una clausula juridica como via para cobrar
los atrasos
Un mirador como compensacion por la merma
de fondos

Vigo
Un hombre fue despedido del trabajo cuando
estaba en coma, antes de morir
El Concello frena la construccion de un
hospital privado en O Castro

El brazo de rescate se queda manco
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