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ESTATUTOS DE LA ASOCIACION

CAPITULO -1
DENOMINACION, FINES, DOMICILIO Y AMBITO:

Articulo 1. Denominacion y Régimen Legal.

1°)- Se procede a adaptar los estatutos de la asociacion denominada
“ASOCIACION BULIMIA Y ANOREXIA DE LA CORUNA (A. B. A. C. CORUNA), con
CIF.: G15582695, inscrita por resolucion de 13 de diciembre de 1.996 en el Registro
Provincial de A Corufia de Asociaciones, con el protocolo N°. 4418/1°.

2°)- La Asociacion se regira por los presentes Estatutos, por la Ley Organica
1/2002, de 22 de Marzo, reguladora del Derecho de Asociacion y por la legislacion
existente en materia de Asociaciones que le sea aplicable.

3°- La Asociacion podra contratar en general, adquirir, vender, retener,
administrar, grabar y enajenar bienes mueble e inmuebles, tomar dinero a préstamo o en
cualquier forma de préstamo, admitir donaciones asi como herencias, legados,
donativos, actuar ante los tribunales y organismos en defensa de sus bienes o derechos
para exigir el cumplimiento de las obligaciones.

Articulo 2. Personalidad juridica.

La Asociacion tiene personalidad juridica propia, de caracter privado, careciendo
de 4animo de lucro ni beneficio econémico. Si en el desarrollo de sus fines obtuviese
ingresos o beneficios, los destinara a la obtencion del objetivo social sin que se puedan
repartir entre los asociados con interés lucrativo.

Esta asociacién se constituye por tiempo indefinido y solo se disolvera,
conforme a estos Estatutos, por la voluntad de sus socios expresada en Asamblea
General Extraordinaria y por las causas previstas en la legislacion vigente.

Articulo 3. Fines
La existencia de esta asociacion tiene como fines:

1- Concienciar a la sociedad, a las autoridades sanitarias, a los jovenes y a los
medios de comunicacion social de los graves dafios y peligros que suffe la juventud a
consecuencia de enfermedades como los Trastornos de la Conducta Alimentaria (TCA):
Anorexia, Bulimia y otros.
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2- Tratamiento de los trastornos de la conducta alimentaria y, programacion y
desarrollo de actividades culturales, deportivas y de ocio.

3- Informar y asesorar a familiares y allegados de las personas que estan
sufriendo la enfermedad, actuando bajo el criterio de los consejeros de la Asociacion, y
respetando siempre el de los equipos médicos que atienden al paciente, intentando con
ello mejorar la calidad de vida de enfermos y familiares.

4- Acercar al publico en general consejos para la prevencion de los TCA., asi
como criterios para su deteccion precoz.

5- Promover la presencia de la Asociacion Bulimia y Anorexia de La Corufia
(ABAC) en los organismos publicos.

Articulo 4.
Para el cumplimiento de estos fines se realizaran las siguientes actividades:

- Atencion e informacion a través de los medios telematicos (Teléfono, fax,
| Internet..), orientacion y apoyo a primeras visitas, soporte psicologico y psiquiatrico
individual, familiar o en grupo.
- Asistencia del equipo terapéutico a congresos y jornadas que puedan ampliar
su formacion.
- Participacion y asistencia de miembros de la Junta Directiva a los principales
congresos y jornadas dentro del territorio nacional.
- Participacion en la creacion de la Federacion Espafiola de Asociaciones contra
la Anorexia y Bulimia.
- Charlas impartidas por el equipo terapéutico en colegios, institutos y
voluntariado.
- Participacion en mesas redondas.
- Puesta en marcha, desarrollo y mantenimiento de un centro terapéutico.
- Creacion de la revista “Cuenta Conmigo”, con participacion de pacientes,
familias, equipo terapéutico y colaboradores.
- Creacion de tripticos informativos y su difusion en los centros educativos,
sanitarios de ocio, etc.
- Creacion y mantenimiento de una pagina Web.
| - Atencién y colaboracion con los medios de comunicacion (prensa, radio,
television).
- Demandar més y mejores recursos a la Sanidad Publica, més y mejores
programas educativos a la Educacion Publica, mas y mejor Atencion Social ¢ impulsar
actuaciones que tengan como objetivo mejorar la sociedad.
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Articulo 5. Domicilio social.

La Asociacion establece su domicilio principal y permanente en la calle
Begonias N°. 33 - bajo, en La Corufia, y el ambito territorial en el que va a realizar
principalmente sus actividades es la Comunidad Auténoma de Galicia.

Se podran utilizar otros locales asociativos adicionales en otras poblaciones,
mediante acuerdo de la Junta Directiva, que tendra atribuciones para cambiar, tanto el
domicilio como los locales, dando cuenta de su acuerdo al Organismo encargado del
Registro de Asociaciones. Para los efectos de comunicaciones y notificaciones se sefiala

como preferente la siguiente direccion:

C/ Begonias N°. 33 —Bajo. 15008 - La Corufia
Teléfono/Fax: 981.16.04.62 . Correo electronico: info@abacoruna.com

| CAPITULOTl
\5 ORGANO DE REPRESENTACION

e Articulo 6.
' La Asociacion sera gestionada y representada por una Junta Directiva formada
por: un Presidente, un Vicepresidente, un Secretario, un Tesorero, y dos Vocales.

Estos cargos que deberan recaer en socios que tengan por lo menos 1 afio de
antigiiedad, seran designados y revocados por la Asamblea General Extraordinaria y su
mandato tendra una duracién de cuatro afios, pudiendo ser objeto de reeleccion
indefinidamente.

Solo podran formar parte de la Junta Directiva los asociados. Para ser miembros
de 1a Junta Directiva es necesario ser mayor de edad, estar en pleno uso de los derechos
civiles v no estar incurso en los motivos de incompatibilidad establecidos en la
legislacion vigente (Art. 11.4. LO 1/2002).

Los miembros de la Junta Directiva tendran derecho a ser reembolsados de los
gastos debidamente justificados.

Los cargos de la Junta Directiva se renovaran por mitad. En el primer turno
seran renovados el Vicepresidente, el Tesorero y un Vocal, y en el segundo, al afio
siguiente, el Presidente, el Secretario y el otro Vocal. El primer mandato de los cargos
del segundo turno de renovacion durara 1 afio mas. El equipo terapéutico, el personal
administrativo y el de direccion si lo hubiese, sera nombrado por la Junta Directiva, que
acordara ademas su retribucion.

Articulo 7.

Estos podran causar baja por renuncia voluntaria comunicada por escrito a la
Junta Directiva, por incumplimiento de las obligaciones que tuvieran encomendadas, y
por expiracion del mandato.
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Articulo 8.

Los miembros de la Junta Directiva que hubieran agotado el plazo para el cual
fueron elegidos, continuaran ostentando sus cargos hasta el momento en que se
produzca la aceptacion de los que les sustituyan.

Articulo 9.

La Junta Directiva se reunird cuantas veces lo determine su Presidente o
Vicepresidente y a iniciativa propia o a peticioén de cualquiera de sus miembros. Serd
presidida por el Presidente y en su ausencia, por el Vicepresidente, o el Secretario, por
este orden, y a falta de ambos, por el miembro de la Junta de mas edad. Quedara
constituida cuando asista la mitad mas uno de sus miembros y para que sus acuerdos
sean validos deberéan ser tomados por mayoria de votos. En caso de empate, el voto del
Presidente sera de calidad.

El Secretario o, en su defecto, el Vicepresidente levantara acta de las sesiones,
que se transcribira al libro de actas.

Los miembros de la Junta Directiva presidiran las comisiones que la propia Junta
\/ acuerde constituir, con el fin de delegar en ellas la preparacion de determinados actos o
actividades, o de recabar de las mismas las informaciones necesarias

Articulo 10.

Facultades de la Junta Directiva:

Las facultades de la Junta Directiva se extenderan, con caracter general a todos
los actos propios de las finalidades de la asociacion, siempre que no requieran, segin
estos Estatutos, autorizacion expresa de la Asamblea General.

Son facultades particulares de la Junta Directiva:

a) Dirigir las actividades sociales y llevar la gestion econoémica y administrativa.

b) Ejecutar los acuerdos de la Asamblea General.

c) Formular y someter a la aprobacion de la Asamblea General los Balances y la
Cuentas Anuales.

d) Resolver sobre la admision de nuevos socios.

e) Nombrar delegados para alguna determinada actividad de la Asociacion.

f) Dictar normas internas de organizacion y ejercer cuantas funciones no estén
expresamente asignadas a la Asamblea General.

g) Cualquier otra facultad que no sea de la exclusiva competencia de la
Asamblea General de socios.

Articulo 11.

El Presidente tendra las siguientes atribuciones:

1) Representar legalmente a la Asociacion ante toda clase de organismos
publicos o privados.

2) Convocar, presidir y levantar las sesiones que celebre la Asamblea General y
la Junta Directiva, asi como dirigir las deliberaciones de una y otra y decidir con voto de
calidad, en caso de empate.

3) Ordenar pagos y autorizar con su firma los documentos, actas y
correspondencia.
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4) Adoptar cualquier medida urgente que la buena marcha de la Asociaciéon
aconseje o en el desarrollo de sus actividades resulte necesaria o conveniente, sin
perjuicio de dar cuenta posteriormente a la Junta Directiva.

Articulo 12.
El Vicepresidente sustituird al Presidente en ausencia de éste, motivada por
enfermedad o cualquier otra causa, y tendra las mismas atribuciones que €l.

Articulo 13.

El Secretario tendrd a su cargo la direccion de los trabajos puramente
administrativos de la Asociacion, expedira certificaciones, llevard los libros de la
asociacion que sean legalmente establecidos y el fichero de asociados, y custodiara la
documentacién de la entidad, haciendo que se cursen las comunicaciones sobre
designacién de Juntas Directivas y demas acuerdos sociales inscribibles a los Registros
correspondientes, asi como la presentacion de las cuentas anuales y el cumplimiento de
las obligaciones documentales en los términos que legalmente correspondan.

Articulo 14.

El Tesorero recaudara y custodiara los fondos pertenecientes a la asociacion,
efectuando un estricto control y seguimiento de los movimientos en las cuentas abiertas
en las entidades de deposito, asi como de los ingresos de las cuotas de los socios y dara
cumplimiento a las 6rdenes de pago que expida el Presidente.

Articulo 135.

Los Vocales tendran las obligaciones propias de su cargo como miembros de la
Junta Directiva, asi como las que nazcan de las delegaciones o comisiones de trabajo
que la propia Junta les encomiende.

Articulo 16.

Las vacantes que se pudieran producir durante el mandato de cualquiera de los
miembros de la Junta Directiva seran cubiertas provisionalmente entre dichos miembros
hasta la eleccion definitiva por la Asamblea General Extraordinaria.

CAPITULO III
ASAMBLEA GENERAL
Articulo 17.
La Asamblea General es el 6rgano supremo de gobierno de la Asociacion y
estara integrada por todos los asociados.

Articulo 18.

Las reuniones de la Asamblea general seran ordinarias y extraordinarias. La
ordinaria se celebrara una vez al afio dentro de los cuatro meses siguientes al cierre del
gjercicio; las extraordinarias se celebraran cuando las circunstancias lo aconsejen, a
juicio del Presidente, cuando la Directiva lo acuerde o cuando lo proponga por escrito
una tercera parte de los asociados.
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Articulo 19.

Las convocatorias de las Asambleas Generales se realizaran por escrito
expresando el lugar, dia y hora de la reunion asi como el orden del dia con expresion
concreta de los asuntos a tratar. Entre la convocatoria y el dia sefialado para la
celebracion de la Asamblea en primera convocatoria habran de mediar al menos quince
dias, pudiendo asi mismo hacerse constar si procediera la fecha y hora en que se reunird
la Asamblea en segunda convocatoria, sin que entre una y otra pueda mediar un plazo
inferior a media hora.

Articulo 20.

Las Asambleas Generales, tanto ordinarias como extraordinarias, quedaran
validamente constituidas en primera convocatoria cuando concurran a ella un tercio de
los asociados con derecho a voto, y en segunda convocatoria cualquiera que sea el
numero de asociados con derecho a voto.

Lo acuerdos se tomaran por mayoria simple de las personas presentes o
epresentadas cuando los votos afirmativos superen a los negativos, no siendo
omputables a estos efectos los votos en blanco ni las abstenciones.

Sera necesario mayoria cualificada de las personas presentes o representadas,

‘ Xe resultara cuando los votos afirmativos superen la mitad de éstas, para:

a) Nombramiento de las Juntas Directivas y administradores.

b) Acuerdo para constituir una Federacion de asociaciones o integrarse
en ellas.

¢) Disposicion o enajenacion de bienes integrantes del inmovilizado.

d) Modificacion de estatutos.

e) Disolucion de la entidad.

Articulo 21.

Son facultades de la Asamblea General Ordinaria:

a) Aprobar, en su caso, la gestion de la Junta Directiva.

b) Examinar y aprobar las cuentas anuales.

c¢) Aprobar o rechazar las propuestas de la Junta Directiva en orden a las
actividades de la Asociacion.

d) Fijar las cuotas ordinarias y extraordinarias.

e) Cualquiera otra que no sea de la competencia exclusiva de la Asamblea
Extraordinaria.

f) Acordar la remuneracion, en su caso, de los miembros de los organos de
\representacion. (Requerira que conste en las cuentas anuales aprobadas en Asamblea
Art. 11.5 LO 1/2002).

Articulo 22.

Corresponde a la Asamblea General Extraordinaria.

a) Nombramiento de los miembros de la Junta Directiva.
b) Modificacion de los Estatutos.

¢) Disolucion de la Asociacion.

d) Expulsion de socios, a propuesta de la Junta Directiva.
e) Constitucion de Federaciones o integracion en ellas.
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CAPITULO 1V
SOCIOS

Articulo 23.

Podran pertenecer a la Asociacion aquellas personas fisicas o juridicas, con
plena capacidad de obrar que tengan interés en el desarrollo de los fines de la
Asociacion.

Articulo 24.

Dentro de la Asociacion existiran las siguientes clases de socios:

1) Socios fundadores, que seran aquellos que participaron en el acto de
constitucion de la Asociacion.

2) Socios de numero, que seran los que ingresen después de la constitucion de la
Asociacion.

3) Socios de honor, los que por su prestigio o por haber contribuido de modo
relevante a la dignificacion y desarrollo de la Asociacion, se hagan acreedores a tal
istincion. El nombramiento de los socios de honor correspondera a la Junta Directiva o
mblea General.

Articulo 25.
Q Los socios causaran baja por alguna de las causas siguientes:

a) Por renuncia voluntaria, comunicada por escrito a la Junta Directiva.

b) Por incumplimiento de las obligaciones economicas, si dejara de satisfacer
cuotas periodicas.

¢) Por realizacion de acciones que perjudiquen gravemente los intereses de la
Asociacion.

d) Por expediente disciplinario.

La expulsion de socios sera acordada por la Junta Directiva, previa audiencia al
interesado. El acuerdo de expulsion debera ser ratificado por la Asamblea General
Extraordinaria y contra su resolucion se podra recurrir ante la jurisdiccion ordinaria.

Cuando la baja se produzca por voluntad del socio, éste deberd realizar la
peticion por escrito y procedera al pago previo de todas las cuotas que tenga
pendientes.

Los socios podran pedir la separacion temporal por escrito. La Junta Directiva
podra acordar la separacién temporal de un socio cuando se esté tramitando un
expediente sancionador, o concurran causas justificadas que lo aconsejen, tales como el
retraso en el pago de alguna cuota, o comportamientos que afecten a la buena marcha de
algunos de los fines de la Asociacion. El expediente sancionador se recogera en el
Reglamento de Régimen Interno, pero en todo caso la Resolucion se podra recurrir ante
la jurisdiccion ordinaria.

Articulo 26.

Los socios de nimero y fundadores tendran los siguientes derechos:

a) Tomar parte en cuentas actividades organice la Asociacion en cumplimiento
e sus fines.
b) Disfrutar de todas las ventajas y beneficios que la Asociacion pueda obtener.
c) Participar en las Asambleas con voz y voto.
d) Ser electores y elegibles para los cargos directivos.




Asocitcibn dewj : :: EN ,.gL.aLisisocmcréNs
Bulimia y ;

Anorexia de

A Corudia.

e) Recibir informacion sobre los acuerdos adoptados por los 6rganos de la
Asociacion.

f) Ser informados sobre la composicién de la Junta Directiva

g) Hacer sugerencias a los miembros de la Junta Directiva en orden al mejor
cumplimiento de los fines de la Asociacion.

h) Tener copia de estos Estatutos.

1) Que se le ponga de manifiesto el estado de las cuentas y de los ingresos y
gastos de la Asociacion todos los afios, asi como el desarrollo de sus actividades.

Articulo 27.
Los socios fundadores y de nimero tendran las siguientes obligaciones:
a) Prestar cuantos servicios determinen los Estatutos, el Reglamento de
Régimen Interno y los acuerdos validos de las Asambleas y la Junta Directiva.
b) Abonar las cuotas que se fijen.
c) Asistir a las Asambleas y demas actos que se organicen.
d) Desempeiar, en su caso, las obligaciones inherentes al cargo que ocupen.
e) Observar una buena conducta individual y civica.
f) Cumplir los acuerdos de la Asamblea General, la Junta Directiva y el
contenido de los Estatutos.

Articulo 28

Los socios de honor tendran las mismas obligaciones que los fundadores y de

numero a excepcion de las previstas en los apartados b) y d), del articulo anterior.
Asimismo, tendran los mismos derechos a excepcion de los que figuran en los

apartados c¢) y d) del articulo 26, pudiendo asistir a las asambleas sin derecho de voto.

| ~ CAPITULO VI
\ REGIMEN ECONOMICO
I

t\\s Articulo 29.

La Asociacion en el momento de iniciar sus actividades no dispone de
patrimonio. El cierre del ejercicio econdmico coincidira con el afio natural.

Articulo 30,

La asociacion funcionard en régimen de presupuesto anual. El borrador del
presupuesto sera elaborado por el Tesorero de la Asociacion, que debera tenerlo
preparado antes del 1 de enero de cada afio, a fin de que pueda ser aprobado en la
Asamblea General Ordinaria.

Articulo 31.

Los recursos economicos previstos para el desarrollo de los fines y actividades
e la Asociacion seran los siguientes:

1) Las cuotas periddicas de los socios.

2) Las cuotas extraordinarias que proponga la Junta Directiva y sean aprobadas
por la Asamblea.
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3) Las donaciones o subvenciones que puedan conceder o6rganos publicos,
entidades privadas o particulares.

4) Los ingresos que se puedan recibir por el desarrollo de las actividades de la
Asociacion.

5) Cualquier otro ingreso admitido por la normativa vigente para actividades no
lucrativas.

Articulo 32.

Las cuota ordinarias se acordaran por la Asamblea General Ordinaria, a
propuesta de la Junta Directiva no siendo reintegrables en ningun caso y dedicandolas a
atender las necesidades de la Asociacion.

Articulo 33.

Anualmente con referencia al Gltimo dia del ejercicio economico de cada afio se
elaboraran las cuentas, que se formalizardan en una memoria, que serd puesta a
disposicion de los socios, durante un plazo no inferior a 15 dias al sefialado para la
lebracion de la Asamblea General Ordinaria, que debera aprobarlo o censurarlo.

Articulo 34.
Anualmente en el plazo que establece el articulo 19 sera aprobado el
presupuesto por la Asamblea General Ordinaria.

Articulo 35.

Para la disposicién de los fondos de la Asociacion depositados en las entidades
bancarias, tendran reconocidas las firmas el Presidente, el Vicepresidente, el Tesorero y
la Secretaria de la Asociacion, siendo necesaria la firma conjunta de al menos dos de
ellos, para su utilizacion.

CAPITULO VI
REGLAMENTO DE REGIMEN INTERNO

Articulo 36.

El Reglamento de régimen interno, en su caso, desarrollard aquellas materias no
contempladas directamente en los presentes estatutos, no pudiendo ir en ningin caso en
contra de lo estipulado en los mismo. En todo caso el funcionamiento interno de la
Asociacion estara sometido al ordenamiento jurisdiccional civil.

CAPITULO VII
MODIFICACION DE ESTATUTOS Y DISOLUCION DE LA ASOCIACION
Articulo 37.

Los presentes Estatutos podran ser modificados a propuesta de la Junta Directiva
14 de los socios. La convocatoria de la Asamblea General Extraordinaria estard
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acompafiada del texto con las modificaciones propuestas, abriéndose un plazo de 7 dias
para que cualquier socio pueda dirigir a la Secretaria las propuestas o enmiendas que

estime oporfunas. Estas complementaran la documentacion de la citada Asamblea y
seran entregadas con una antelacion minima de 3 dias a la realizacion de la misma.

Articulo 38.
Para ser aprobada la reforma de los Estatutos serd necesario el voto favorable de
2/3 de los miembros de la Asamblea General de Socios.

Articulo 39.

La Asociacion se disolvera por las siguientes causas:

- Voluntariamente cuando asi lo acuerde la Asamblea General Extraordinaria,
convocada al efecto, por una mayoria de 2/3 de los asociados.

- Por causas determinadas legalmente.

- Por sentencia judicial.

Articulo 40.

En caso de disolucion, la Asamblea General Extraordinaria nombrard una
comision liguidadora compuesta por tres socios, el Presidente y el Tesorero, la cual, una
vez extinguidas las deudas, v si existiese sobrante liquido lo donaré a la Federacion de
Asociaciones de lucha contra la Anorexia y la Bulimia nerviosas “FED.AS CONTRA AN.
BUL NER”, O en su defecto a otra Asociacién no lucrativa, inscrita en la Comunidad
Auténoma Gallega que tenga los mismos o similares fines. El justificante de la
donacion sera presentado en el Registro de Asociaciones correspondiente para proceder
a la inscripcion de la disolucion de la Asociacion.

DISPOSICION ADICIONAL
En todo cuanto no esté previsto en los presentes Estatutos se aplicara la vigente
Ley Organica 1/2002, de 22 de marzo, reguladora del Derecho de Asociacion, y las
disposiciones complementarias.
Diia. Cristina Otero Buezas, Secretaria de la Asociacion a que se refieren estos

estatutos,

CERTIFICA: que los presentes estatutos quedan redactados conforme a las
modificaciones acordadas en la asamblea general de data 14 de Marzo ¢ siguiendo el
procedimento establecido en sus estatutos.

En A Corufia a 14 de Marzo de 2.014

V°.B°.
La Secretaria, La Presidenta,
Diia. Cristina Otero Buezas, Diia. Asuncion del Valle Corti
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